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Carta de la superintendente

Estimado Distrito Escolar Independiente de Austin,

Me entusiasma mucho darles la bienvenida al nuevo afio escolar.
Es un gran honor vy privilegio servirles como superintendente.

Una de las muchas cosas que me han impresionado al unirme a
Austin ISD es lo involucrada que estd toda la comunidad en el
Regreso Seguro al Plan Escolar para el ano escolar 2021-2022. Su
participacidén y opinién han sido fundamentales al prepararnos
para un regreso seguro a clases.

Su seguridad y la seguridad de sus hijos siempre es una de
nuestras principales prioridades. A medida que la situacién del
COVID contintia cambiando, seguiremos trabajando con ustedes

y nos basaremos en la guia de salud de las autoridades locales,
estatales y federales para tomar las mejores decisiones.
Seguiremos comunicandoles estos cambios conforme se presenten. Le invito a leer este plan con
atencién y tomar nota de los detalles que la ayudaran a responder preguntas a usted y a toda la
comunidad. Para obtener la informacidn mas actualizada, visite la nuestra pagina web Back-to-
School (regreso a clases) www.austinisd.org/reconnect.

Estamos muy entusiasmados para dar la bienvenida a los estudiantes nuevamente al plantel.
Animamos a los estudiantes, familias y al plantel que sigan las estrategias recomendadas del CDC
gue estan comprobadas que minimizan el contagio del COVID-19 (lavarse las manos, mantener
una sana distancia y vacunarse). A partir del miércoles 11 de agosto, los estudiantes, el plantel y
los visitantes deberan usar cubrebocas en todas las escuelas e instalaciones de Austin ISD. Yo soy
responsable de la seguridad, la salud y el bienestar de los estudiantes y del plantel y quiero
garantizar un comienzo seguro del afio escolar.

Estamos comprometidos a proveer a todos los estudiantes experiencias de aprendizaje
equitativas, rigurosas y motivadoras todos los dias. También estamos comprometidos a
mantener una comunicacién abierta con nuestra comunidad y mantener la salud y seguridad de
nuestra familia de Austin ISD y estar al frente de todo lo que hacemos.
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Gracias por ser una parte de la familia del Austin ISD. #WeAreAISD #SomosAISD #AISDproud

Ensenanza y aprendizaje

Continuidad de servicios y apoyo y aprendizaje acelerado
El Austin ISD se asegurara de que estemos listos para la transicion del verano al aprendizaje en el

plantel el 17 de agosto. Para mantener a los estudiantes y al plantel seguros mientras estan en la
escuela, se estableceran medidas de sana distancia y otras medidas de mitigacidn. Esto incluira
la obligacién de llevar un cubrebocas y apoyar la sana distancia siempre que sea posible.

Estamos comprometidos en asegurar que todos los estudiantes reciban el apoyo y los servicios
gue necesitan. Los modelos de instruccion estan disefados basados en la guia actual de seguridad
y las practicas dptimas en el aprendizaje semipresencial y personalizado. Ofrecemos educacion
firme y motivadora en un entorno con apoyo centrado en el estudiante, y estamos
comprometidos a entender donde se encuentran los estudiantes en su proceso de aprendizaje
para disefiar exactamente lo que necesitan para dominar los objetivos del contenido y del idioma,
y permanecer en el camino correcto para que se graduen y logren sus suefios.

El Austin ISD motivara en un acercamiento firme de aprendizaje acelerado en el cual los maestros
y estudiantes se unirdn para establecer objetivos basados en apoyar el avance de los estudiantes
hacia lo que en Austin ISD llamamos “TEKS de alto aprovechamiento”. La combinacién de la mejor
ensenanza en el salén de clases a través de acercamientos de aprendizaje semipresencial, un
acercamiento amplificado de bienestar social y emocional, y tutoria dirigida (segun lo requerido
por HB 4545) para el rendimiento académico del estudiante sera el nucleo del apoyo centrado
en el estudiante.

El curriculo de los distritos se ha redisefiado para apoyar el nuevo TEKS combinado y enfocado
para el mayor impacto y continuidad de aprendizaje con oportunidades multiples para
personalizar la experiencia de aprendizaje a fin de asegurar que todos los estudiantes puedan
acceder el contenido. El marco educativo recién adoptado (Ensefianza para un entendimiento
firme, o www.truframework.org) provee la base para la toma de decisiones en el nivel del

curriculo escrito asi como en el nivel de ensefianza en el saldn de clases. El curriculo incluye un
enfoqgue en modelos de aprendizaje semipresencial para aumentar la instruccién en grupos
pequeiios y tiempo personal con el maestro. Adicionalmente, un conjunto comisariado vy
perfeccionado de herramientas de tecnologia adaptiva se han integrado en el curriculo para
apoyar las dreas individuales de desarrollo de todos nuestros estudiantes.
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Cada estudiante tiene una historia de datos Unica y personal, completa con valores y areas de
crecimiento que se capturaran a través del sistema eCST (Equipo Electrénico de Estudio del Nifio)
Este sistema permite a los maestros acceder y afiadir al inventario de aprendizaje del estudiante
de un aiio a otro y asegura que la transicion de apoyo y el crecimiento necesarios como maestros
adicionales se conviertan en parte de la experiencia del estudiante. Este sistema digital refleja el
sistema mads centrado en el humano mediante el cual un equipo de adultos apoya las necesidades
de cada estudiante en un plantel. Se llevara un seguimiento de los apoyos de intervencion del
estudiante, incluyendo tutoria dedicada, y se reflejara en el eCST.

Adicionalmente, una opcién de clases virtuales para el otoiio de 2021 se alineard con el curriculo
y las estructuras de apoyo del distrito para la continuidad a medida que avanza el afio.

Programa de estudiantes

Dotados y talentosos (GT)
Los aspectos académicos avanzados seguiran apoyando a todos nuestros estudiantes, incluyendo

a nuestros estudiantes con grandes habilidades. Los estudiantes ya identificados como talentosos
seguiran recibiendo el apoyo educativo. La ventana de nominacién de GT estara abierta en otofio
y todas las pruebas se llevaran a cabo en linea, de acuerdo a lo administrado por los planteles
individuales. La capacitacion de GT esta disponible para maestros de primaria y secundaria.

Educaciéon Multilingiie

El Equipo de Educacién Multilinglie del AISD seguird apoyando el logro académico y el desarrollo
de idiomas de los estudiantes a través del Lenguaje Dual, ESL (inglés como segundo idioma) y
programas de idiomas mundiales. Adquirir un idioma es un proceso social que ocurre mejor a
través de la interaccion entre los estudiantes y entre los estudiantes y el maestro. El aprendizaje
en persona es el mejor entorno de aprendizaje para que esto ocurra. La opcién virtual incluird
Lenguaje Dual de espafiol/inglés para estudiantes de kinder a 50. grado inscritos en Lenguaje
Dual unidireccional o bidireccional y maestros debidamente certificados para estudiantes
bilinglies emergentes que reciben apoyo de ESL.

Prekinder

Prekinder del Austin ISD ofrece un entorno propicio y desafiante para ayudar a que los nifios desarrollen
las necesidades que necesitan para tener éxito durante toda su carrera escolar. Los afios de prekinder son
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un periodo de rapido desarrollo del nifio y los conceptos clave que desarrollan en el salén de clase de
prekinder se correlacionan directamente con su éxito académico futuro.

Arreglos especiales para estudiantes con discapacidades con
respecto a las normas y practicas de salud y seguridad

El coordinador de servicios y proveedores de servicios de educacién especial del estudiante
revisaran atentamente el Programa de Educaciéon Individualizada (IEP), el cual se desarrolla
considerando las necesidades particulares y los niveles actuales de rendimiento académico y
funcional. Esto incluye la consideracion de los objetivos, arreglos especiales/modificaciones,
apoyos, servicios y, segun corresponda, las actividades regulares de aprendizaje remoto del
estudiante.

Los maestros de educacion especial, terapeutas del habla y proveedores de servicio deben
ofrecer apoyo y servicios de acuerdo al IEP de cada estudiante. El comité de Admisidn, Revision
y Alta (ARD, por sus siglas en inglés) de cada estudiante, el cual incluye a los padres/tutores como
miembros integrales, tendran la capacidad de modificar el IEP del estudiante, segln corresponda
para el contexto de instruccion virtual. Los cambios al IEP del estudiante se deben hacer a través
de una junta de IEP o Enmienda de IEP con el Comité de ARD.

El distrito ha provisto a los educadores especiales materiales de instruccién basados en
evidencias y un curriculo de instruccion en linea para satisfacer las necesidades Unicas de los
estudiantes. Asimismo, los maestros usaran una variedad de estrategias y acercamientos para
satisfacer las necesidades individualizadas de los estudiantes con discapacidades para
implementar el IEP.

El departamento de Educacion Especial estd comprometido en asegurar la implementacion
continua de las responsabilidades de Educacién Publica Apropiada Gratuita (FAPE) obligatorias a
nivel federal relacionadas con la evaluacion y programacion de instruccién. Por lo tanto, el
Distrito proveera el equipo de proteccion personal (PPE) necesario que garantizara la seguridad
de los estudiantes, el plantel y las familias a las que servimos.

Estudiantes identificados con dislexia
El equipo de dislexia estda comprometido en asegurar la implementacion de servicios de dislexia

de alta calidad, incluyendo instruccion, intervencién y la disposicion de arreglos especiales y/o
modificaciones, segun lo determine el IEP del estudiante o el plan de la Seccién 504 de cada
plantel. El distrito provee capacitacidn, intervencion y materiales en espanol e inglés para los

maestros e intervencionistas que brindan servicio a los estudiantes con dislexia a la par con las
6
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pautas estatales y federales. Se proveera equipo de protecciéon personal a los maestros e
intervencionistas que proveen servicios a los estudiantes con dislexia para garantizar la seguridad
de los estudiantes y del plantel.

Seccion 504

El equipo de la Seccién 504 esta comprometido en asegurar el cumplimiento de la normatividad
con la Seccién 504 de la Ley de Rehabilitaciéon de 1973 y sus enmiendas, una ley de derechos
civiles que prohibe la discriminacion contra personas con discapacidades. Para obtener mas
informacion sobre los servicios de la Seccién 504, sirvase revisar el Documento de Recursos de la

Seccidn 504 para familias y plantel en espafiol o inglés. Los equipos del plantel encargados de las

juntas de la Seccién 504 deben ofrecer opciones de juntas en persona y virtuales para que las
familias aumenten el acceso.

Aprendizaje socioemocional y conocimiento cultural e
inclusion y apoyo de consejeria para estudiantes que regresan
a clases presenciales

Aprendizaje socioemocional de conocimiento cultural e inclusion
iEs importante mantenernos socialmente conectados!

Ahora mas que nunca tanto los adultos como los
estudiantes necesitan apoyarse en las habilidades sociales
y emocionales para controlar el estrés y seguir
relaciondndose para apoyarse mutuamente. Apoyar a
maestros, estudiantes y familias para desarrollar y usar
esas habilidades para asegurar la equidad en el
aprendizaje para todos los estudiantes es el objetivo del
Departamento SEL y CP&l.

%
%oy, o™
GING, CuLTURR-

El equipo de Aprendizaje social y emocional (SEL) y el

Safe, inclusive, culturally responsive,
academically engaging, and
equitable learning environments

Conocimiento cultural e inclusion (CP&Il) participa en
procesos y servicios proactivos para apoyar a los planteles
en su apertura para el nuevo afo escolar. Estos incluyen:

e Apoyar a los planteles para establecer objetivos de SEL y CP&I intencionales.

e Seguir apoyando los fondos del instructor del plantel de SEL y CP&I.

e Colaborar con el equipo Académico y los maestros de colaboracion de AISD para integrar
7
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el SEL y CP&I en lecciones y disponer la reapertura del salén base/actividades de
consejeria para desarrollar a la comunidad y motivar a los estudiantes de PK a doceavo
grado.

® Asignar a un Especialista de SEL y CP&I del distrito para un grupo de plantel para apoyo
continuo.

Los estudiantes y sus familias que navegan nuevas formas de aprendizaje inevitablemente tienen
muchas preguntas sobre cdmo pueden prepararse mejor para los cambios. Hay muchos recursos
de ayuda para crear espacio de aprendizaje en la casa, entender cémo funciona el aprendizaje
semipresencial, como anadir enriquecimiento a las actividades de aprendizaje social y emocional
planificadas por los maestros y cdmo manejar los elementos estresantes inherentes a los cambios
de cualquier tipo. Estos recursos incluyen:

® Reapertura de actividades del salon base/consejeria de SEL y CP&l

Actividades de enriguecimiento de SEL para las familias / Actividades de enriguecimiento
de SEL
® Cdmo controlar el estrés (para cuidadores y estudiantes)

O Practicas de conciencia pena / Principios de conciencia plena

O Guia del bien comun para el bienestar durante el Coronavirus

o Sitio web del CDC sobre cdmo controlar el estrés y la ansiedad

Aprendizaje social y emocional y conocimiento cultural e inclusidn durante el dia

escolar
SELy CP&l estan integrados en el dia escolar académico y ofrece a los educadores la oportunidad
de usar lentes adaptados a las culturas y al ambito social y emocional para informar sus practicas.

Adicionalmente, los circulos de juntas matutinas son parte de la instruccion del salén de clases
de prekinder a quinto grado. Este es un momento para ver como estan los estudiantes, evaluar
su bienestar emocional y desarrollar comunidad con sus compafieros de clase y sus maestros.

De 60. a 120. grado, las actividades de diversos tipos creadas por los maestros (circulos, grupos
pequefios, etc.) se incorporaran en una porcién del dia escolar, nuevamente, para ver como estan
los estudiantes, evaluar su bienestar emocional y desarrollar la comunidad con sus companeros
y con sus maestros.

Estas actividades incorporan las 3 practicas caracteristicas de SEL:

e Ritual de bienvenida (o saludo)
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e Estrategias de motivacion o descansos mentales
e Conclusion optimista

Consejeria escolar profesional

Los consejeros escolares profesionales estdn comprometidos en crear entornos de aprendizaje
seguros, de apoyo e inclusivos a través de la implementacién de un Programa de consejeria
escolar integral. Por favor hable con el o los consejeros escolares asignados a su plantel con
respecto a apoyo académico, social y emocional, y bienestar mental. Los siguientes servicios
estan disponibles:

e “Check-ins” (Verificaciones): Durante el afo escolar 2021-2022, cada estudiante de AISD
tendrd acceso a un consejero escolar profesional. Los consejeros apoyan las necesidades
del estudiante, eliminan obstaculos para el aprendizaje y conectan a los estudiantes con
recursos

e Consejeria y lecciones y recursos alineados con SEL: Por ejemplo, algunos temas
comunes incluyen Habilidades para sobrellevar situaciones, bienvenida y pertenencia,
herramientas para el éxito académico y apoyo de aprendizaje semipresencial para
programacion/estructura

e Para apoyo en crisis, siga este enlace

Opcion de escuela virtual

Pensamos que el mejor lugar para que los nifos aprendan y prosperen es en la escuela, y
asumimos el compromiso de proveer un ambiente seguro y saludable para que todos y cada uno
de los y las estudiantes puedan regresar a nuestros salones de clases.

El Austin ISD seguira implementando protocolos de salud y seguridad para el nuevo afio escolar

en todas las escuelas. De acuerdo con la recomendacién del CDC que “los nifos deben regresar
presencialmente a clases por tiempo completo en el otoilo con estrategias de prevencion
escalonadas establecidas”, el Austin ISD estad listo para recibir a los nifios de regreso a clases.

Sin embargo, reconocemos que nuestros estudiantes de kinder a sexto grado todavia no se
pueden vacunar, entonces adoptaremos todas las medidas de seguridad para garantizar que
nuestras escuelas sean seguras, para que los estudiantes que necesitan opciones adicionales
fuera de nuestros planteles seguros, ahora ofreceremos una opcidn de aprendizaje virtual.

e Esta sera una opcion temporal que estara disponible para estudiantes de kinder a sexto
grado durante el semestre de otofio de 2021 (24 de agosto al 17 de diciembre de 2021).

9
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Las familias deben completar la solicitud virtual a mas tardar el jueves 5 de agosto a las
11:59 pm.
Se proveera apoyo para el proceso de solicitud a las familias de las siguientes maneras:

o0 Elequipo de la Oficina de Apoyo a la Participacidén de los Padres de Familia (PESO)
estard disponible en la Oficina Central de Austin ISD (4000 S. I-H 35 Frontage Rd.,
Austin, TX 78704) de 9:00 a.m. a 6:00 p.m., del lunes 2 de agosto al jueves 5 de
agosto de 2021.

o Las familias pueden llamar a la linea directa de la Oficina de Apoyo a la
Participacién de los Padres de Familia al 512-414-0726 para obtener apoyo en
inglés o en espanol con la solicitud a partir del lunes 2 de agosto a las 9:00 a.m.
hasta el jueves 5 de agosto a las 6:00 p.m.

O Las familias pueden utilizar nuestra plataforma de comunicacion Let’s Talk
enviando un mensaje de texto al 512-886-6434 o visitando
https://www.austinisd.org/letstalk.

o Las familias pueden llamar a la oficina de la escuela de su casa o del barrio.

Apoyo a estudiantes de la Escuela Virtual de Austin ISD 2021:

Los estudiantes participaran en aprendizaje virtual a través de la plataforma BLEND y
recibiran instruccién virtual directa guiada por el maestro.

Para respetar a las familias que tienen razones para solicitar clases virtuales, los
estudiantes que elijan el aprendizaje virtual no seran elegibles para participar en
actividades extracurriculares.

Los estudiantes seguiran inscritos en sus escuelas base, y recibiran los servicios de
maestros y plantel de Austin ISD. Los maestros que provean instruccion virtual se
dedicaran Unicamente a los estudiantes que aprenden virtualmente.

Los servicios centrales de estudiantes se proveeran a través de interaccién en vivo y
trabajo independiente.

Ejemplos de servicio centrales de estudiantes: Instruccion académica en matematicas,
lectura/artes linglisticas, ciencias, estudios sociales e intervencidn necesaria y servicios
de tutoria enfocados.

Para la planificacidon y el apoyo del maestro, es necesario un compromiso minimo de las
familias para el semestre de otofio. Los estudiantes podran elegir regresar a aprendizaje
presencial al final del segundo periodo de nueve semanas (17 de diciembre de 2021).

El plan es que los estudiantes que participan en aprendizaje virtual regresen a sus escuelas
base el 4 de enero de 2022, y que las clases virtuales ya no sean necesarias.

Como apoyo afiadido a nuestra comunidad de Austin, queremos hacer que esta opcién

10
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virtual esté disponible para familias que actualmente no asisten a una escuela de Austin
ISD, si hay cupo disponible. A todas las familias que no pertenecen a Austin ISD que
presentan una solicitud se les pondrad automaticamente en una lista de espera y solo se
les contactara si hay cupo disponible.

e Para obtener mas informacion, consulte nuestras Preguntas frecuentes

El aprendizaje virtual no estara disponible para los siguientes:

e Estudiantes elegibles para la vacuna contra la COVID-19 (de 12 afios en adelante)
e Estudiantes de prekindery 7.° a 12.° grado
e Estudiantes que rednen los requisitos para servicios en casa

Inscripcion de estudiantes

Estudiantes que regresan
Las familias que inscriben a estudiantes que regresan al Austin ISD, deben crear una cuenta en el

Portal antes de poder acceder al sistema de inscripcion en linea. Para crear una cuenta en el
Portal, visite portal.austinisd.org.

Solo los contactos de padres/tutores podran usar el sistema de inscripcidon en linea. Si tiene
alguna pregunta o necesita asistencia con el Portal o la inscripcion en linea, comuniquese al

plantel de su hijo o llame a la linea de Apoyo para Familias al 512-414-9187.

Todos los estudiantes que regresan y que han tenido un cambio reciente de domicilio deben
presentar comprobante de residencia al plantel cuando regresen a clases. Sirvase observar que
el plantel puede solicitar documentacién adicional para completar la inscripcion si esos
documentos no se adjuntan por via electrdnica durante este proceso de inscripcion en linea.

Inscripcion de prekinder 3 y prekinder 4

Para las familias interesadas en inscribir a estudiantes en los programas de Prekinder 3 vy
Prekinder 4, deben iniciar con el cuestionario inicial en el sitio web de Aprendizaje Temprano
https://access.austinisd.org/DMPrekScreenerVueApp/#/. Tras completar el cuestionario inicial,
se determinara si los estudiantes son elegibles para ingresos, idioma o matricula, y se contactara
a los padres y se les pedira que inscriban a su hijo a la escuela de su eleccion. Si tiene preguntas
0 necesita mas aclaracion, comuniquese con nosotros al 512-414-PreK (7735).

Estudiantes nuevos

Para las familias que inscriben a estudiantes nuevos en el Austin ISD, pueden inscribirlos en linea
o entregando un paquete con documentos impresos utilizando nuestro servicio de entrega desde
la banqueta. Para hacerlo en linea, se debe crear una cuenta, portal.austinisd.org.
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Solo los contactos de padres/tutores podran usar el sistema de
inscripcidn en linea. Si tiene alguna pregunta o necesita asistencia
con una cuenta del Portal o inscripcidon en linea, comuniquese al
plantel de su estudiante o llame a la linea de Apoyo para Familias al
512-414-9187.

Las familias que inscriben a estudiantes nuevos en el Austin ISD
deberdn proporcionar la siguiente documentacion en el plantel de
los estudiantes:

Acta de nacimiento del nifio

Tarjeta del Seguro Social del nifio

Cartilla de vacunacidn del nifo

Formulario de baja/ultima boleta de calificaciones del nifio (segiin corresponda)
Identificacion con fotografia del padre/tutor

Prueba de tutela (segln corresponda)

Prueba de residencia

Sirvase observar que el plantel puede solicitar documentacién adicional para completar la
inscripcidon si esos documentos no se adjuntan por via electréonica durante este proceso de
inscripcidn en linea.

Ambiente fisico - Protocolos de seguridad

Austin ISD se esfuerza por mantener la salud, el bienestar y la seguridad de toda la comunidad
escolar. Nuestro equipo de operaciones esta trabajando con los lideres del plantel y del distrito
para asegurar el cumplimiento de la normatividad de las recomendaciones de sana distancia,
equipos de proteccién personal y que la seguridad del plantel esté alineada, y estamos
preparados para responder a érdenes locales, estatales y federales. Cada plantel seguira:

e Capacitando a todos los empleados de Austin ISD para seguir los protocolos de salud y
seguridad.

e Asegurdndose de que todos los planteles tengan una dotacion de equipos de proteccidn
personal y material de limpieza en el sitio cada semana.

e Manteniendo un inventario estable de equipos de proteccidén personal necesario para
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apoyar al distrito.

® Proveyendo a cada saldn de clase una unidad de filtro HEPA, desinfectante
de manos y toallitas desinfectantes.

® Proporcionando a todos los planteles termdmetros que no requieren
contacto.

e Modificando diariamente los horarios de limpieza para asegurar que cada espacio se
sanee y desinfecte varias veces al dia; y que se haga una limpieza profunda del plantel
una vez a la semana.

e Manteniendo inactivos los bebederos en todos los plantel e instalaciones de Austin ISD
hasta nuevo aviso.

e |Instalando depuradores de aire grandes para promover la circulacion de aire en los
corredores grandes.

e Instalando filtros de aire HEPA pequefios en las dreas administrativas y la enfermeria del
plantel.

e Reemplazando filtros en todos los sistemas de aire acondicionado, calefaccién y
ventilacién (HVAC) de todas las escuelas.

Procedimientos de llegada y salida

Por favor, consulte los sitios web del plantel o llame a la
oficina del plantel para obtener informacion especifica
sobre como se llevard a cabo la llegada y salida de los
estudiantes.

Algunas pautas generales incluyen:

®  Posibles horas de entrada y salida escalonadas

® Implementacion de practicas de sana distancia

Transiciones

La transicidn entre una clase y otra variara en cada nivel (primaria, secundaria y preparatoria) y
segun el plantel. El tamano del plantel y el nimero de estudiantes determinara el nimero de
transiciones que haran los estudiantes. Los planes del plantel se revisaran junto con las familias
para que todos entiendan bien lo que deben hacer al trasladarse en el plantel. Los protocolos de
transiciones podrian incluir los siguientes:
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Usar letreros visuales en los pasillos para asegurar la sana distancia. I

Evitar el contacto cercano; los estudiantes y el plantel deben
mantener las manos junto al cuerpo y no tocar a ninguna persona,
paredes, pisos, etc. I

No deben quedarse en los pasillos. I

Desinfectarse las manos antes de entrar a los salones de clase.

Espacios aire libre
Se fomenta el uso de entornos de aprendizaje al aire libre para apoyar las recomendaciones de

sana distancia, reducir el riesgo de contagio del COVID-19, reforzar los resultados académicos,
proveer oportunidades de aprendizaje practico y mejorar el control de salud mental y estrés.
Para cada grupo de edades, desde prekinder hasta preparatoria, las pautas de autoridad de la
salud recomiendan que las escuelas utilicen espacios al aire libre siempre que sea posible como
una estrategia de alta prioridad para el regreso de los estudiantes a clases con medidas
establecidas de sana distancia. Ademas, se anima el uso de areas al aire libre con sana distancia
para actividades de grupos pequefios como almuerzos, descansos y juntas. Siempre que sea
posible, se anima a los maestros y al plantel que usen espacios de aprendizaje al aire libre.

Protocolos de limpieza y desinfeccion
El Austin ISD implementara y seguird procedimientos de limpieza muy estrictos:

® Limpiar superficies que se tocan mucho varias veces al dia, incluyendo perillas de puertas,
barras para empujar, superficies de mostradores de la recepcidon, superficies de
escritorios, escritorios de estudiantes en salones de clases, mesas, areas de lavabos,
mostradores, mesas de la cafeteria, areas de lavado de manos, bainos, areas de duchas de
los casilleros, tapetes del gimnasio, salas de pesas, barandales de escaleras, barandales
de gradas, bebederos, teclados de computadoras, superficies de mostradores de la
biblioteca, dreas para devolver libros, mesas y otros puntos que se tocan con frecuencia.

Limpiar todo el plantel diariamente
Hacer una limpieza profunda de todo el plantel semanalmente
Proveer estaciones de desinfeccidn ubicadas en los puntos de entrada del plantel

Limpiar todas las areas antes y después de utilizar un limpiador multiusos

Desinfectar frecuentemente teclados de computadoras compartidas, receptores
14
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telefénicos y otros dispositivos
Instalar letreros que comuniquen las medidas efectivas de desinfeccidn

Vaciar contenedores de basura, limpiar/desinfectar completamente y poner la bolsa
nuevamente

®  Desarrollar una evaluacién completa de mantenimiento de rutina del equipo HVAC y
probar el proceso para asegurar que nuestros edificios estén preparados para recibir a
los estudiantes y al plantel de manera segura.

Protocolos de Salud y Seguridad

El Austin ISD continla centrandose en la salud y seguridad de nuestra comunidad escolar.
Estamos disefiando protocolos de salud y seguridad para minimizar la exposicion y el contagio
del COVID-19 a los estudiantes y el plantel, como asegurando de mantener una sana distancia
fisica y fomentando a los estudiantes y plantel vacunados parcialmente o no vacunados que usen
cubrebocas.

Medidas de sana distancia
A la par con las recomendaciones del CDC para la sana distancia fisica como una estrategia para

retrasar el contagio del virus del COVID-19, Austin ISD seguird implementando medidas de sana
distancia en todas las escuelas e instalaciones del distrito. Austin ISD tiene la intencion de seguir
las recomendaciones del CDC con respecto a la sana distancia indicadas a continuacion:

® Todos los estudiantes y el plantel deberdn mantener por lo menos 3 pies de distancia de
las demas personas cuando sea factible.

® Se recomiendan seis pies de distancia en las siguientes circunstancias cuando sea
factible:

o Cuando no se puedan usar cubrebocas, como al comer.

o Durante actividades donde se requiera mas exhalacidn, como cantar, gritar,
banda o deportes y ejercicio. Pasar estas actividades al aire libre o a areas
grandes bien ventiladas.

o Enlas dreas comunes

o En cualquier ambito al aire libre cuando los estudiantes, maestros, plantel y
visitantes estén sin moverse (por ejemplo, esperando en fila para transporte,
sentados en un grupo).

o Durante la Etapa de Riesgo 5 de acuerdo a Austin, Condado de Travis (todos los
niveles, primaria, secundaria, preparatoria)
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Segln las guias del CDC, nuestro objetivo es mantener por lo menos 3 pies de distancia fisica
entre los estudiantes en los salones de clase y seis pies entre los estudiantes y el plantel siempre
que sea factible. Las medidas de distanciamiento fisico implementadas en cada plantel
dependeran del nimero de estudiantes que regresen a aprendizaje en el plantel y el tamano de
los salones de clase. Se implementaran cuadros de asientos asignados en cada salon de clase del
plantel para asistir con el rastreo de contactos.

Sabemos que las medidas de distanciamiento fisico ayudaran a mantener a los estudiantes y a
plantel seguros mientras estén en la escuela y el trabajo. Se implementaran las siguientes
medidas de sana distancia:

® Colocar recordatorios visuales en salones de clase y en todas las dreas comunes para
mantener la sana distancia, siempre que sea posible

® Colocar marcas en el piso en todas las entradas para asegurar que se mantenga la
distancia

® Espaciar los asientos a por lo menos 3 pies de distancia, cuando sea factible
® \Voltear los escritorios para dar frente a la misma direccion (en lugar de dar frente unos

a otros), o pedir a los estudiantes que se sientes en un solo lado de las mesas, o usar
barreras fisicas cuando los escritorios den frente unos a otros.

Visitantes al plantel
La norma de visitantes en el plantel escolar se determinara con base en las pautas actuales
escalonadas basadas en riesgo del COVID-19 del Condado de Travis.

La gente puede visitar el plantel para propdsitos relacionados con School Campus

. . . , . . . Visitation Polic
instruccién del estudiante, matricula, recorridos y orientacidon. Los y

visitantes deben seguir todos los protocolos de seguridad requeridos. POLICY
Estos incluyen, sin limitaciones: Allvisitors
N\ welcome
) |nscripcién Allvisitors
welcome
e Juntas de padres relacionadas con necesidades académicas o S ostonel
socio-emocionales del estudiante G Seventonat
Sesiones de orientacion del nivel de grado omovsvescudy

® Recorridos de la escuela —

Esto no incluye que los padres/tutores puedan desayunar/almorzar con los estudiantes o visitar
los salones de clase durante el dia escolar.
Medidas adicionales:
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e Aunque el uso de cubrebocas no es un requisito de acuerdo a la Orden Ejecutiva del

Gobernador Abbott, todos los estudiantes, plantel y visitantes deberan usar un

cubrebocas mientras estén en una escuela de AISD y en todas las propiedades de las
instalaciones (incluyendo actividades al aire libre).

e Si los visitantes tienen sintomas de COVID-19, o tienen pruebas de laboratorio
confirmadas de COVID-19, deben mantenerse fuera del plantel hasta que cumplan con
los criterios para regresar al edificio escolar u otras instalaciones del distrito.

Actividades dentro y fuera del plantel y eventos de toda la escuela
Al inicio de la instruccion en el plantel, el Austin ISD implementara pautas temporales referentes

a actividades dentro y fuera del plantel, asi como eventos de toda la escuela. A medida que
nuestras condiciones de salud mejoren y se reciban pautas relevantes, ajustaremos nuestros
planes. Por ahora, se tienen establecidas las siguientes pautas.

Actividades en el e Conocer al maestro, noche de regreso a clases y juntas de
plantel con padres/tutores se llevardn a cabo en persona o
protocolos de salud y remotamente
seguridad muy ® |os clubes después de clases y las actividades
recomendados extracurriculares pueden continuar

® Los eventos de PTA y juntas de CAC se llevaran a cabo en el
plantel

e La planificacion de instruccidon y juntas de apoyo socio-
emocional con los padres/tutores pueden llevarse a cabo en
persona; a menos que el padre solicite la participacion
remota

Actividades fuera del e El estudiante puede participar en concursos y eventos

plantel académicos, asi como en competencias de arte y deportivas

® Los paseos escolares en persona fuera del plantel que
requieran transporte deben aprobarse previamente a través
del equipo de liderazgo de la oficina de la escuela

e Solo los estudiantes de 12.° grado pueden salir durante el
almuerzo

Eventos de toda la ® Los eventos en persona de toda la escuela que incluyan
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https://gov.texas.gov/news/post/governor-abbott-issues-executive-order-prohibiting-government-entities-from-mandating-masks
https://gov.texas.gov/news/post/governor-abbott-issues-executive-order-prohibiting-government-entities-from-mandating-masks

escuela invitar a otras personas a la propiedad escolar y paseos
escolares, deben aprobarse previamente a través del equipo
de liderazgo de la oficina de la escuela en colaboracién con
el equipo de Salud y Seguridad.

Cubrebocas
Sabemos que el cubrebocas es la forma nimero uno de prevenir el contagio del COVID-19. A

partir del miércoles 11 de agosto, los estudiantes, el plantel y los visitantes deberan usar
cubrebocas cuando se encuentren en la propiedad escolar (incluidas las actividades al aire libre).
Los Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades recomiendan el uso universal en el
interior de cubrebocas en las escuelas como una manera de retrasar o detener el contagio del

COVID-19, especialmente cuando se usan con otras medidas de seguridad, como vacunas, sana
distancia, pruebas rapidas y aumento de ventilacidn. El Austin ISD exigio cubrebocas todo el afio
escolar pasado y vio una menor tasa de positividad dentro de las escuelas que en la comunidad

, P SOCIAL
DISTANCING
/A Al ' P\ -

general.

Wear A
Mask

Uso correcto de cubrebocas
Salud Publica de Austin y los CDC recomiendan que los estudiantes y el plantel conozcan el uso
correcto de los cubrebocas de tela, incluyendo el uso de cubrebocas de tela sobre la nariz y la
boca y asegurados alrededor de la cara. El Austin ISD se asegurard de que los estudiantes,
maestro y plantel sepan que deben:

e Lavarse y desinfectarse las manos (usando un desinfectante de manos que contenga por

lo menos 60% de alcohol) antes de colocarse un cubrebocas de tela
18
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o No tocarse el cubrebocas mientras lo useny, si lo hacen, deberan lavarse las manos antes

y después con aguay jabdn o desinfectarse las manos (usando un desinfectante de manos

gue contenga por lo menos 60% de alcohol)

No usar el cubrebocas si esta mojado, ya que esto puede dificultar la respiracion

e Nunca compartir ni intercambiar cubrebocas
Animar a que los cubrebocas de los estudiantes se identifiquen

claramente con sus

nombres o iniciales para evitar confusion o el intercambio (los cubrebocas de los

estudiantes también se pueden etiquetar para indicar la parte de arriba/abajo vy el

frente/parte posterior)

e Lavar los cubrebocas después del uso de cada dia y/o antes de usarse nuevamente

Lavado de manos y uso de desinfectante de manos
Mantener nuestras manos limpias es una de las maneras mas sencillas y

mas importantes de prevenir el contagio del COVID-19 vy otras
enfermedades infecciosas. Los CDC recomiendan que todos se laven las
manos con frecuencia durante el dia. Todos los planteles e instalaciones del
Austin ISD:

® Promoveran practicas de lavado de manos frecuente durante 20
segundos entre los estudiantes y el plantel

® Asegurard que todos los estudiantes y plantel se laven las manos

O antesy después del servicio de comidas

después de manipular su cubrebocas

después de sonarse la nariz, toser o estornudar

después de tocar una perilla de puerta

después de usar el bafio

O O 0O 0o o

otras personas
0 cuando las manos estén visiblemente sucias
O entre una actividad y otra

Students: Lep's work together fo stop the spread of COVID-I9
DID YOU WASH YOUR HANDS?

stop ASK YOURSELF:
i Did l[uxf go to the bathroom?
i Am | about to eat?
: Did | just eat?
think Did | cough or sneeze?
| Did | touch supplies or objects

==~ -|  that ofher people have fouched?
Did | fouch garbage?

i
] Did | touch my cloth face cover?

wash hands

<

después de tocar objetos con las manos sin guantes que han sido tocados por

e Tendran desinfectante de manos disponible en las entradas del plantel, en los salones
de clase, en el area de la oficina y en las areas comunes de todo el plantel.

Cuando no haya agua y jabon disponibles, los estudiantes y el plantel usaran desinfectante de

manos que contenga por lo menos 60% de alcohol.

Protocolos adicionales de Salud y Seguridad
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html

° Se colocaran graficas faciles de entender para los estudiantes con recordatorios en toda
la escuela para:
O Observar sintomas
O Mantener una sana distancia
O Lavarse muy bien las manos con frecuencia

Oportunidades de vacunacidon y pruebas rapidas

Austin ISD se une con organizaciones locales para proporcionar oportunidades
de vacunas del COVID-19 a los estudiantes, plantel, familias y la comunidad en
los plantel e instalaciones del Austin ISD. No es obligatorio recibir la vacuna del
COVID-19 pero se recomienda ampliamente. Nuestras oportunidades clinicas
de vacunacion estan disponibles en linea en la pagina web de Servicios de Salud
de Austin ISD. También tenemos pruebas rapidas voluntarias de COVID-19 disponibles en las
enfermerias de los planteles para los estudiantes y el plantel.

CAmo responder a un caso sospechado o confirmado de
COVID-19

El Austin ISD esta comprometido en establecer protocolos de salud y seguridad que prevendran

la ocurrencia y/o el contagio del COVID-19. Sin embargo, debemos estar preparados para
responder de manera rapida y efectiva a un caso sospechado o confirmado por laboratorio de
COVID-19 en una escuela u otras instalaciones del Austin ISD. Se pedira que cada plantel
identifiqgue a una persona designada del COVID (de preferencia el administrador) y una persona
alterna, no debe ser la enfermera. Todos los casos positivos de COVID se reportardn a través de
nuestro sistema interno de respuestas al COVID.

Como responder a un posible caso de COVID-19 en una escuela

e Cualquier estudiante que muestre sintomas (ya sea que esté o no esté vacunado)
mientras esté en la escuela, se enviara inmediatamente a la enfermeria del plantel para
ser evaluado por el plantel de la enfermeria. Si se determina que los sintomas podrian
estar posiblemente relacionados con COVID-19, se separara al estudiante en un espacio
de aislamiento identificado de los demas hasta que lo recojan o pueda regresar a casa.
Cualquier miembro del plantel que muestre sintomas de COVID-19 (ya sea que esté o no
esté vacunado) mientras esté en la escuela/trabajo, se separara inmediatamente en un
espacio de aislamiento identificado de los demas hasta que lo recojan o pueda regresar a
casa.

e Todas las areas usadas por el estudiante o miembro del plantel que haya mostrados
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https://www.austinisd.org/student-health/covid-19/vaccine

sintomas de COVID-19 mientras haya estado en la escuela se desinfectaran
completamente lo mas pronto posible.

e Los estudiantes y miembros del plantel que informen sentirse febriles se les tomarad la
temperatura inmediatamente para determinar sin tienen sintomas de COVID-19.

Como responder a un caso de COVID-19 confirmado por analisis de laboratorio

en una escuela

En conformidad con las leyes y reglamentos federales, estatales y ocales, incluyendo los
requisitos de confidencialidad de la Ley de Estadounidenses con Discapacidades y la Ley Familiar
de Derechos y Privacidad Educativa, si una persona que ha estado en una escuela se confirma
gue tiene COVID-19 con una prueba de laboratorio, la escuela debe notificar a su departamento
de salud local. Si una persona con prueba de laboratorio positiva ha estado en un area dentro de
las Ultimas 24 horas, la escuela puede cerrar las areas o toda la escuela, si todas las dreas han
estado expuestas, hasta que las superficies no porosas de esas areas se hayan saneado y
desinfectado completamente.

A la par con los requisitos de notificacion de la escuela para otras enfermedades contagiosas y
en coherencia con los requisitos legales de confidencialidad, el Austin ISD notificara a todos los
maestros, plantel y familias de todos los estudiantes de una escuela que estén
aprendiendo/trabajando presencialmente si se identifica un caso de COVID-19 confirmado por
laboratorio entre estudiantes, maestros o plantel que participe en alguna actividad en el plantel.
Los estudiantes y el plantel no vacunados que hayan tenido contacto cercano o una exposicion
principal (ver diagrama siguiente) con el miembro de la escuela afectada hasta 48 horas antes de
gue el miembro de la escuela haya mostrado sintomas de COVID-19, antes de ingresar a
aislamiento (o hasta 48 horas antes de que el miembro de la escuela haya tenido resultados
positivos de COVID-19 antes de ingresar a aislamiento, incluso si no mostraba sintomas
relacionados con COVID-19) deberdn ponerse en cuarentena durante 10 dias. Esto incluye a
estudiantes y miembros del plantel que han sido parte de los siguientes lugares donde estuvo el
miembro de la escuela afectado:

Salén de clase
Ruta de autobus
Actividades extracurriculares

Miembros de la familia del miembro de la escuela afectado que asiste a la escuela/trabajo
en el AISD

Si los estudiantes/plantes en cuarentena no tienen sintomas durante la cuarentena de 10 dias,
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pueden regresar al final del periodo de 10 dias. Si los estudiantes/plantes en cuarentena tienen
sintomas durante el periodo de cuarentena de 10 dias o reciben resultados positivos de una
prueba de COVID-19, deberdn cumplir con los criterios de los CDC indicados a continuacion para
guienes se han confirmado positivos antes de regresar a la escuela. Si las personas tienen pruebas
negativas en el periodo de cuarentena de 10 dias de cualquier manera tienen que hacer la
cuarentena los 10 dias, ya que podrian pasar de 2 a 14 dias antes de que aparezcan sintomas.

En conformidad con las recomendaciones de los CDC, si una persona ha recibido ambas dosis de

la vacuna Pfizer o Moderna, o la dosis de la vacuna Johnson & Johnson y han pasado mas de dos
semanas de haber completado la serie de vacunas, no tendra que hacer cuarentena si ha tenido
contacto/exposicidn cercana a un caso positivo confirmado, pero le aconsejard que vigile si tiene
sintomas durante 14 dias. Si no han pasado dos semanas desde que una persona ha completado
su serie de vacunas, debera ponerse en cuarentena 10 dias si ha tenido contacto/exposicion
cercana con un caso positivo confirmado. Observe que Capital Humano o Servicios de Salud
pueden pedir la documentacion de la vacuna.

Aunque el periodo de cuarentena se ha reducido a 10 dias, en algunos casos puede exigirse una
cuarentena de 14 dias para personas con mayor riesgo de enfermedades graves.

Contacto cercano (exposicidn principal)

(Basado en informacion de la Guia Temporal de Salud Publica de Austin)

Contacto cercano (exposicion principal): Entre adultos y entre adultos y nifios

[ . . . . .
Estuvo a 6 pies de distancia o menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas, dentro de 48 horas antes de que la persona se
sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en aislamiento.

o

Se estornudd o tosid encima de usted o de alguna manera gotas respiratorias de la
persona infectada cayeron en usted.
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Cuidd a una persona infectada en casa.

Compartid utensilios de comida o bebida con la persona infectada.

Tuvo contacto directo (tocar, abrazar o besar) con la persona infectada.

Estuvo a 6 pies de distancia o menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas en un salén de clases, dentro de 48 horas antes de
gue la persona se sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en
aislamiento.

Estuvo a 6 pies de distancia o menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas en un autobus, dentro de 48 horas antes de que la
persona se sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en aislamiento.

Estuvo a 6 pies de distancia o menos de una persona infectada asintomatica (sin
sintomas) durante mas de 15 minutos en un periodo de 24 horas en un autobus, dentro
de 48 horas antes de que la persona se hiciera la prueba y entrara en aislamiento.

Contacto cercano (exposicion principal): Entre nifios

Estuvo a 3 pies de distancia 0 menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas, dentro de 48 horas antes de que la persona se
sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en aislamiento.

Se estornudé o tosio encima de usted o de alguna manera gotas respiratorias de la
persona infectada cayeron en usted.

Cuidd a una persona infectada en casa.
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Compartio utensilios de comida o bebida con la persona infectada.

[ . .
Tuvo contacto directo (tocar, abrazar o besar) con la persona infectada.

o . . . . .
Estuvo a 3 pies de distancia o menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas en un saldn de clases, dentro de 48 horas antes de
gue la persona se sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en
aislamiento.

o . . . . .
Estuvo a 3 pies de distancia o menos de una persona infectada durante mas de 15
minutos en un periodo de 24 horas en un autobus, dentro de 48 horas antes de que la
persona se sintiera enferma hasta que la persona enferma entrara en aislamiento.

o

Estuvo a 3 pies de distancia o menos de una persona infectada asintomatica (sin
sintomas) durante mas de 15 minutos en un periodo de 24 horas en un autobus, dentro
de 48 horas antes de que la persona se hiciera la prueba y entrara en aislamiento.

Criterios para regresar a la escuela o al trabajo después de un caso sospechado
o confirmado de COVID-19

Cualquier persona que tenga COVID-19 confirmado por una prueba de laboratorio o que
experimente los sintomas que podrian ser de COVID-19 (indicados previamente) debe quedarse
en casa (aislarse) durante el periodo de infeccidon (ya sea sintomatica o asintomatica). Una
persona sintomatica pero que todavia no ha tenido resultados positivos puede regresar a la
escuela del periodo de aislamiento al cumplir los criterios de 10 dias de aislamiento o basados en
la prueba PCR. Si los estudiantes tienen resultados positivos, deberan aislarse durante 10 dias y
mejorar todos los sintomas antes de regresar, y el plantel deberd asilarse durante 10 dias y
proporcionar documentacion a la oficina de permisos para ausentarse a

leaveoffice@austinisd.org para obtener la autorizacidn de la oficina de permisos para ausentarse
antes de regresar al trabajo.
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Entender la diferencia entre aislamiento y cuarentena
El aislamiento y la cuarentena ayudan a proteger al publico al prevenir la exposicidon a gente que
tenga o pueda tener una enfermedad contagiosa.

AISLAMIENTO CUARENTENA

El aislamiento separa a la gente enferma con | La cuarentena separa y restringe el
una enfermedad contagiosa de las personas [ movimiento de la gente que estuvo expuesta
gue no estan enfermas. El aislamiento | a una enfermedad contagiosa para ver si se
mantiene a alguien que enferma. Mantiene a
esta enfermo o que haya alguien que ha tenido
tenido resultados contacto cercano con
positivos de COVID-19 alguien que tiene COVID-
sin sintomas lejos de los 19 lejos de los demas.
demads, incluso en su
propia casa.

Criterios de regreso de casos sintomaticos confirmados por laboratorio

Estudiante: han pasado 10 dias desde que iniciaron los sintomas y han mejorado los sintomas en
general, y han pasado 24 horas sin fiebre y sin usar medicamento para reducir la fiebre.

Plantel: han pasado 10 dias desde que iniciaron los sintomas y han mejorado los sintomas en general,
y han pasado 24 horas sin fiebre y sin usar medicamento para reducir la fiebre, y se provee una nota

del médico a la Oficina de Permisos de Ausencia en leaveoffice@austinisd.org.

Criterios para el regreso para personas sintomaticas (con pruebas negativas)

Estudiantes: Proporcionar resultados negativos de la prueba PCR al plantel de enfermeria* y hay
mejora en los sintomas generales, y han pasado 24 horas sin fiebre o uso de un medicamento para
reducir la fiebre; O Se provea una nota del médico al plantel de enfermeria del plantel con
diagnostico alternativo que autorice al estudiante regresar a la escuela.

Plantel: Proporcionar resultados negativos de la prueba PCR a la Oficina de Permisos de Ausencia a
leaveoffice@austinisd.org y si hay mejora de los sintomas generales y han pasado 24 horas sin fiebre
y sin usar medicamentos para reducir la fiebre; O Proporcionar una nota de médico con diagnostico
alternativo a la Oficina de Permisos de Ausencia a leaveoffice@austinisd.org autorizando al
empleado para .regrese al trabajo.

Criterios de regreso de casos asumidos positivos/sintomaticos (sin pruebas)
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Estudiante: han pasado 10 dias desde que iniciaron los sintomas y han mejorado los sintomas en
general, y han pasado 24 horas sin fiebre y sin usar medicamento para reducir la fiebre; O
Proporcionar una nota del médico al plantel de enfermeria del plantel indicando que los sintomas
no estan relacionados con COVID-19 y el estudiante puede regresar a la escuela.

Plantel: han pasado 10 dias desde que iniciaron los sintomas y han mejorado los sintomas en general,
y han pasado 24 horas sin fiebre y sin usar medicamento para reducir la fiebre; O Proporcionar una
nota del médico a la Oficina de Permisos de Ausencia a leaveoffice@austinisd.org indicando que los
sintomas no estan relacionados con COVID-19 y el empleado puede regresar a trabajar.

Criterios de regreso de casos asintomaticos confirmados por laboratorio

Adicionalmente, cualquier persona que tenga COVID-19 confirmado por laboratorio, pero que es
asintomatico (no ha experimentado ningln sintoma), puede regresar a trabajar cuando se
cumplan los siguientes criterios:

Estudiante: 10 dias después de recibir el resultado positivo de Covid-19.

Plantel: 10 dias después de recibir un resultado positivo de la prueba y provea una nota del médico
a la Oficina de Permisos de Ausencia a leaveoffice@austinisd.org autorizando al empleado para que
regrese.

Cualquier persona que desee acceso a sitios de prueba de COVID-19 puede encontrarlos en
las ubicaciones aprobadas de prueba del COVID-19.

Prueba rapida de antigenos Abbott de COVID-19

El Austin ISD sigue comprometido en proveer un ambiente saludable y seguro para nuestros
estudiantes, plantel y la comunidad. También sabemos que estar en el plantel es mas efectivo y
para garantizar una transicion mas segura, el Austin ISD seguira ofreciendo pruebas rapidas a los
estudiantes y plantel en el plantel. Se requiere el consentimiento para obtener una prueba rapida
de COVID-19 de todos los estudiantes y el plantel antes de que se les administre la prueba. La
prueba la administra el plantel de la enfermeria, con un frote en la nariz, justo dentro de las fosas
nasales, y es menos intrusiva que otras pruebas de COVID-19. Los estudiantes de séptimo grado
en adelante y hasta los adultos también se pueden auto administrar el frote con un administrador
de pruebas presente. Los resultados se entregaran en tan solo 15 a 30 minutos y se comunicardn
en persona, por correo electronico o por teléfono, segun se indique en el formulario de
consentimiento.
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¢Con quién debo hablar si siento la necesidad de hacerme la prueba?

® Los estudiantes en el plantel o miembros del plantel en el plantel en un plantel que
muestre sintomas: Hable con el plantel de enfermeria para una evaluacidn y recibir la
prueba de COVID-19.

e Los estudiantes en el plantel o el plantel del plantel que tengan sintomas que empiecen
mientras estan fuera del plantel: Comuniquese con su plantel para programar una hora
de prueba con el plantel de enfermeria.

® Losestudiantes en el plantel o el plantel del plantel que haya tenido contacto cercano con
un caso positivo confirmado: Comuniquese con su plantel para programar una hora de
prueba con el plantel de enfermeria.

¢Como sabré cuanto hacerme la prueba?

e Si un estudiante en el plantel o miembro del plantel del plantel se vuelve sintomatico
mientras esta en el plantel, el plantel podra administrar una prueba rapida gratuita de
COVID-19 al estudiante o miembro del plantel y contactarlo con su médico de atencién
primaria.

e Si un estudiante en el plantel o miembro del plantel del plantel se vuelve sintomatico y
no se somete a una evaluacion previa de salud, debera contactar a su médico y este podra
programar una prueba rapida gratuita de COVID-19 en su plantel.

® las nuevas pautas de salud recomiendan que la prueba después de un contacto cercano
debe ocurrir de 3 a 5 dias después del inicio de los sintomas. Si un estudiante en el plantel
o miembro del plantel del plantel entra en contacto con alguien con un caso positivo
confirmado, debe hacer cuarentena durante 10 dias, y luego puede programar una
prueba en un plantel para el tercer o quinto dia después de la exposicion.

e Si un estudiante en el plantel o miembro del plantel del plantel entra en contacto con
alguien con un caso positivo confirmado en la propiedad de AISD, recibird una carta del
distrito que indica cuando debe hacerse la prueba.

é¢Puedo regresar de la cuarentena o auto aislamiento temprano con una prueba negativa de
COVID-19?

e Dado que el periodo de incubacion de COVID-19 es de 2 a 14 dias, las personas que han
tenido contacto con un caso confirmado positivo de COVID-19 deben hacer cuarentena
durante todo el periodo de 10 dias, sin importar el resultado negativo de una prueba.

e Una persona que presente sintomas de COVID-19 pero que no haya tenido contacto con
un supuesto caso positivo o un caso confirmado positivo puede regresar a la escuela con
una prueba PCR negativa, siempre y cuando los sintomas hayan mejorado y no tenga

fiebre sin usar medicamentos para reducir la fiebre por un minimo de 24 horas.
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Protocolos de transporte

El equipo de programacion de transporte del Austin ISD colaborara con los planteles para
determinar las necesidades de transporte de las familias y coordinara las rutas de autobdus. La
seguridad sigue siendo lo mds importante de este esfuerzo. Los procedimientos del autobus

seran:
e Los autobuses regresardn a operar a capacidad total.
® Se requeriran diagramas de asientos.
® Los estudiantes del mismo nucleo familiar se sentaran juntos.
e Habra desinfectante de manos disponible y continuara la limpieza diaria.
e Exigiremos que todos los estudiantes y empleados usen cubrebocas mientras estén en el
autobus.
e Las ventanas del autobus se bajaran lo mas que sea posible.

Animamos a las familias a que lleven a los nifios o que hagan viajes con otros estudiantes
de la escuela en la mayor medida posible.

® Los autobuses no transportardn a estudiantes enfermos de regreso a casa. Los padres de
familia/tutores legales seran responsables de transportar a los estudiantes a casa.

e Limpiar completamente los autobuses después de cada viaje, centrdndose en superficies
de alto contacto, como asientos, volantes, perillas y agarraderas de puertas; durante la
limpieza se abriran las ventanas para permitir que la ventilacion adicional y el flujo de aire

Apovyo de Servicios Alimentarios

Opciones de servicio de desayuno y almuerzo: (Todos los alimentos se servirdn en bandejas
abiertas)
® Los estudiantes reciben la comida al entrar a la fila de servicio y luego comen en la
cafeteria o ubicacidn alternativa, siguiendo las pautas de sana distancia del distrito.

o
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e Los estudiantes reciben la comida al entrar a la fila de servicio y regresan al saldn de clase
a comer.

* Solo las escuelas que ofrecian desayuno en el salén de clase (BIC), antes de la pandemia,
seguiran este modelo de servicio.

Otras medidas para comer de manera segura:

® Asegurar el lavado de manos con agua y jabdn durante 20 segundos de estudiantes y
miembros del plantel antes y después del servicio de comidas (se puede usar
desinfectante de manos cuando no haya agua y jabdn disponible).

e Desinfectar la banda de bandejas de la fila de servicio entre cada grupo de estudiantes y
el siguiente.

e Desinfectar la mesa donde se come antes, durante y después de cada servicio de
alimentos.

® Permitir que los alumnos coman al aire libre cuando las instalaciones y el clima lo
permitan.

Comunicacion y participacion

Mantener una comunicacion abierta de dos direcciones con la comunidad del Austin ISD es uno
de nuestros principios guia, y escuchar multiples puntos de vista es una prioridad.

Encuesta de la comunidad ESSER

A partir del pasado junio, involucramos a miembros de la comunidad sobre el uso de fondos de
ESSER Il en una variedad de maneras. Principalmente, invitamos a familias, estudiantes, plantes
y miembros de la comunidad a completar una encuesta, la cual se ofrecid en inglés y en espafiol.
La encuesta se distribuyd a través de un correo electrénico masivo, las redes sociales, anuncios
en la red, boletines informativos y mensajes de texto para aquellas familias que no tienen una
direccion de correo electrénico en archivo. También enviamos materiales de difusion a grupos
de la comunidad altamente involucrados, distribuimos folletos de eventos de vacunacién y
organizamos sesiones informativas para cuerpos asesores del distrito y organizaciones socias.

Participacion de familias y estudiantes en ESSER

Ademas de la encuesta, tuvimos dos Circulos de Conversacién virtuales en inglés y en espariol
para escuchar directamente a las familias acerca de sus experiencias. También visitamos dos
preparatorias y una escuela secundaria para escuchar a sus estudiantes.

Alaluz de una situacion muy cambiante del COVID-19, el distrito llevé a cabo una serie de eventos
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de participacion a fines de julio para reunir la opinion sobre los protocolos de salud y seguridad
en el plantel y una opcion de aprendizaje virtual.

Aplicacion movil del AISD

Austin ISD tiene una nueva aplicacién movil que permite a los miembros de la
comunidad mantenerse conectados. La aplicacion moévil de AISD
permitird a todos los miembros de la comunidad de AISD mantenerse al
corriente al recibir notificaciones del distrito y los planteles en los cuales
estdn inscritos. Ademads, la aplicacion permite el acceso rapido al

calendario del distrito.

DI

Encuentre la aplicacién movil y gratuita del Austin ISD en la tienda digital
de su dispositivo moévil haciendo una busqueda del Austin ISD. Simplemente elija la opcion de
descargar para instalar y usar esta nueva herramienta de participacién ofrecida por el Austin ISD.

Maneras adicionales de mantenerse conectado
Nuestra plataforma Let’s Talk sigue estando disponible para recibir sus preguntas y opiniones.

Las familias también pueden enviar un mensaje de texto a Let’s Talk! al (512) 886-6434 o llamar
alalinea de Apoyo para Familias al (512) 414-9187. El apoyo esta disponible de lunes a jueves de
7 a.m. a 6 p.m. Estamos actualizando nuestras pdginas de las redes sociales diariamente con
informacién y videos para ayudar a desglosar nuestros planes de reapertura para las familias.
Finalmente, hemos completado de revisar nuestra pagina de COVID-19 y la renombramos como
Plan de Regreso Seguro a la Escuela.

Nuevamente, gracias por su participacion y flexibilidad durante nuestro entorno del COVID-19. A
medida que el virus y las pautas cambien, nos ajustaremos para mantener segura a nuestra
comunidad. Para obtener la informacion mas actualizada, consulte la pagina web del Plan de
Regreso Seguro a la Escuela.

Plan de opinidn del publico

La Ley Estadounidense del Plan de Rescate exige que los distritos escolares pongan su Plan de
regreso seguro a instruccién presencial y continuidad de servicios disponibles al publico en
linea. Los planes deben ser comprensibles y en un formato uniforme; en la medida posible, y
escritos en un lenguaje que los padres de familia puedan entender. De manera alternativa, el
plan se puede traducir verbalmente o se puede proveer en un formato accesible alternativo con
solicitud previa.
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Antes de poner este plan a disponibilidad del publico, los distritos escolares deben buscar
comentarios del publico sobre el plan y desarrollar el plan después de tomar en cuenta dichos
comentarios.

El plan estard disponible para el publico a mas tardar 30 dias después de recibir la asignacién de
ESSER de TEA.

Revision periodica

Finalmente, nuestros equipos del Austin ISD (Oficina del Equipo de Liderazgo Escolar, Asuntos
Académicos, Oficina de Equidad, Capital Humano, Departamento de Comunicaciones vy
Participacién Comunitaria y Oficina de la Superintendencia) siguen trabajando en colaboracién
para revisar y refinar nuestros sistemas durante todo el afio. Desde marzo de 2020, nuestra
practica en codmo evaluamos y vigilamos nuestros sistemas de seguridad y académicos se ha
fortalecido y contamos con las habilidades para hacer los ajustes necesarios para asegurar un
entorno de aprendizaje positivo que sea motivador para todos los estudiantes bajo una variedad
de condiciones externas.

Nuestros directores generales se redinen semanalmente con nuestra superintendente para
revisar las recomendaciones de nuestros equipos de primera linea.

Ademas de la colaboracion entre nuestros equipos, nuestra sociedad con nuestra comunidad,
especialmente estudiantes y familias, es nuestra prioridad nimero uno. Dependemos de que nos
mantenga informados sobre qué estamos haciendo buen y qué necesita exploracion adicional.
De acuerdo a lo requerido por la Ley ARP, este plan se revisara, analizard y publicard nuevamente
si es necesario hacer cambios por lo menos cada 6 meses.
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